



REBOOT & REPLENISH

PER LA SCHIENA E IL CUORE


ANTISTRESS/DETOX


RILASSAMENTO E RILASCIO DI ENERGIA


MEDITAZIONE E  PRANAYAMA


CANTANDO


REGISTRAZIONE

SE VOLETE ESSERE AGGIORNATI SULLE SCHEDE SETTIMANALI, 

CONTATTATECI SU WHATSAPP.


IL PROGRAMMA POTREBBE VARIARE IN BASE AL NUMERO DEI 
PARTECIPANTI, METEO, SPECIFICHE ESIGENZE DEL GRUPPO .


VIA SMS &WHATSAPP


+393897915382


PER PRENOTARE LA LEZIONE POTETE ANCHE CONTATTARE 
DIRETTAMENTE NOI AL +393474033912


PREZZI

PRENOTAZIONI PRIVATE (FINO A 4 PERSONE)


1 SESSIONE: 80€ / 90 MINUTI


3 SESSIONI: 200€ /3X90 MINUTI


